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My name is Jan Bock. 

A�er comple�ng a degree in Electrical Engineering, I have been working in large companies in 
the energy and telecommunica�ons sectors since 1999. My professional path has taken me 
from so�ware development to project and produc�on management, and ul�mately to 
coaching. 

Today, my main areas of work are change management and organiza�onal development. 

Coaching has been an integral part of my professional ac�vi�es for the past ten years. I ini�ally 
worked as an Agile Team Coach and Scrum Master, which led me to undertake Business Coach 
training at Wegedreieck Münster (formerly 4Progress). In the years that followed, I also 
completed training in supervision, including the qualifica�on as a Teaching Supervisor. 

In my professional role, I am able to integrate one-to-one coaching, team coaching, and 
supervision. I have also had the opportunity to provide teaching supervision both within my 
company and for an EASC ins�tute. 

For the past two years, I have been a member of the CQS and had the opportunity to present 
its work together with Gemma at an online congress. This role involves not only the 
assessment of applica�ons but also ongoing engagement with quality standards and criteria, 
an area in which I con�nue to deepen my exper�se. 

I am commited to suppor�ng the adapta�ons and developments that are needed in a 
changing world, helping to ensure that our Associa�on con�nues to grow and thrive through 
the contribu�on of dedicated and skilled professionals. 

 
 

 

Mein Name ist Jan Bock. 

Nach einem Studium der Elektrotechnik bin ich seit 1999 in großen Unternehmen der 
Energiebranche und Telekommunika�on tä�g - hauptsächlich erst So�wareentwicklung , 
später Projekt- und Produk�ons-Management und schließlich Coaching. 

Aktuell sind Change Management und Organisa�ons-Op�mierungen mein Tä�gkeitsfeld. 

Seit 10 Jahren gehört Coaching zu meinem Tä�gkeitsfeld. Zunächst als Agile Team Coach bzw. 
Scrum Master. Das hat mich zu einer Ausbildung zum Business Coach beim Wegedreieck 
Münster (damals noch 4Progress) gebracht, wo ich in den Folgejahren auch eine Supervisions-
Ausbildung mit der Ergänzung zum Lehr-Supervisor absolviert habe. 



In meinem Job kann ich sowohl 1:1-Coachings, als auch Team Coachings sowie auch 
Supervisionen integrieren. Die Lehr-Supervision habe ich auch bereits im Unternehmen und 
auch für ein Ins�tut der EASC machen dürfen. 

Nun bin ich seit zwei Jahren im CQS und dur�e es auch auf einem Online-Kongress 
gemeinsam mit Gemma vorstellen. Diese Tä�gkeit bedarf nicht nur der Beurteilung der 
Anträge, sondern auch ein Auseinandersetzten mit den Qualitätskriterien, wo ich mich immer 
mehr einfinde. So werde ich auch die Anpassungen, die es in der sich wandelnden Zeit 
braucht , mit unterstützen, damit wir den Verband weiterhin mit wertvollen Menschen 
bereichern können. 

 

 
Mi nombre es Jan Bock. 

Tras completar mis estudios de Ingeniería Eléctrica, trabajo desde 1999 en grandes empresas 
de los sectores de la energía y las telecomunicaciones. Mi trayectoria profesional me llevó 
inicialmente por el desarrollo de so�ware, posteriormente por la ges�ón de proyectos y de 
producción, y finalmente hacia el coaching. 

Actualmente, mis principales áreas de ac�vidad son la ges�ón del cambio y el desarrollo 
organizacional. 

El coaching forma parte de mi labor profesional desde hace diez años. Comencé como Agile 
Team Coach y Scrum Master, experiencia que me llevó a realizar la formación como Business 
Coach en Wegedreieck Münster (entonces 4Progress). En los años siguientes también 
completé una formación en supervisión, ampliada posteriormente con la cualificación como 
Supervisor Docente. 

En mi trabajo actual integro procesos de coaching individual, coaching de equipos y 
supervisión. Además, ya he tenido la oportunidad de ofrecer supervisión docente tanto 
dentro de mi empresa como para un ins�tuto de la EASC. 

Desde hace dos años formo parte del CQS y también tuve la oportunidad de presentarlo junto 
con Gemma en un congreso en línea. Esta función no solo implica la evaluación de solicitudes, 
sino también una reflexión y un trabajo con�nuos sobre los criterios y estándares de calidad, 
un ámbito en el que sigo profundizando cada vez más. 

Deseo contribuir ac�vamente a las adaptaciones y desarrollos que requiere un entorno en 
constante cambio, para que nuestra Asociación siga enriqueciéndose con personas 
comprome�das y profesionales de gran valor. 
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